
 
 

EL COACHING COMO 
HERRAMIENTA DE MEJORA 

PARA LAS EMPRESAS DE 
TRANSPORTE. 

 
 

21 de Mayo de 2015 
 

Hotel Holiday Inn - Salón Reina Sofía 
Plaza Carlos Trias Bertrán, 4  

- Madrid - 

 

 
 

 
Presentar el Coaching como una herramienta sencilla, práctica y eficaz en cualquier 
tipo de actividad empresarial. 
 
 

 
 

 
 
09:00  Registro de asistentes. 
 
09:30 -13:00 
 
 Aspectos esenciales del coaching para aplicar en el día a día. 

 Programación Neurolingüística para directivos fomentando creencias 
potenciadoras y detectando creencias limitantes en nuestro trabajo. 

 Técnicas de liberalización emocional para ejecutivos y cualquier trabajador. 

 Claves del Feng Shui en las empresas de transportes. 

 
  

Ponente: Dª. Beatriz de Frutos  Delgado 

Executive Coach y Trainer ~ Socia Directora 
 
 
 
 
 
 
 
13:00 Coloquio.  
 
 
 

MODERA:  Dª. Elsa Coelho Ramos ~ Presidenta de AEUTRANSMER  

 
 

AEUTRANSMER 

Subvencionado por 

PROGRAMA 
JORNADA 

OBJETIVO 


